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(  مدداً  ىه  ووق  غ ض    تد  و  تفسراً )          
 
فلا سوتد  م سكن ىنغك  شكلة  ، إذامل إ ى  بد  ن وتود  شكلة  عسنة  م غج  *

. داعه م ى  ل تكسر فه ا قسغم ببمث  غ
. ا  ه  واتو ا بغمث ا  ب دئ أمد ا  يغممث  ع بر ار  شكلة  نغفبة  لبياخت إن *

وبدونو   سف طسع أن س قدم خطوة ،  لبغمث الأفغفهو مدسد ا  شكلة ىو ا يدق 
 .وامدة

 
 إستغد ن  أصعبث و مدسدىغ رب غ سكون كلة ا بحشاخ سغر م أنوىنغ سؤكد ا بغمثسن 

!! ا ملول  يغ؟
: عدة أ ور خ سغر وافس ر ب على ىذا ا  مدسد  لأنو

نوعسة ا درافة   -1
 طبسعة ا  نيج -2

 نوعسة ا بسغنغت -3

 
على اى  غ و  وضوع ا بمث ا ذي سخ غره ا طغ ب  سف موذستب أن  :ملاحظة

و غ بغ  غ سقوم  .فه ا وصول إ ى مل  ل شكلة ا  ه اخ غرىغ الأكسدةور ب و  ا شخصه
سكون بد   ن أن ، ا طغ ب ببمث أفضل عند غ سكون ىو ا ذي اخ غر  وضوع بمثو

 .ا مغ ة فسكون   عة  لطغ بإن ا بمث فه ىذه  .... تروضغ علسو
 

 
 
 
 

 أساسيات البحث العممي

 المشكمة
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!! أن نحصل عمى المشكمة ؟ نكيف يمك
 :الخبرة العممية. 1
ا  صدر ا ذي سزودنغ  (ىه) ووم بيغنمسغ نغ ا عل سة و خبرا نغ و ا نشغطغت ا  ه  إن

و مفغفس نغ  فغ  واوق ا  ه نواتييغ و شعورنغ بأى سة ىذه ا  واوق بغ  شكلات
.  شكلات صغ مة  لدرافةإ ى ا  ه  مو يغ  ي تغىيغ ه

  
  :الدراساتالقراءات و. 2

وكثسراً  .ثسرة   نف طسع في يغ أو  تفسرىغم غ نتد فه وراء نغ ودراف نغ  واوق  كثسراً 
ات صمسمة دون أن سقدم ا كغ ب علسيغ أي فلم غ نتد بعض ا قضغسغ  قدم إ سنغ كم

  .ات خطأ فكرة  غ أو إثبغت صم يغد سل، فنمغول إثب
 

: الدراسات والأبحاث السابقة. 3
مسث  ع بر ىذه ا درافغت والأبمغث  صدراً ىغ غً سزود ا بغمثسن ب شكلات  ف مق 

  .ا درافة
 

: أهمية الدراسات والأبحاث السابقة في اختيار المشكمة
                                                                                                                                                                                               .فوق  قود ا بغمث إ ى اخ سغر فلسم  بمثو بعسد عن ا  كرار. 1
ستعل  فرصة وافعة بغ رتوع إ ى الأطر ا نظرسة وا تروض ا  ه اع  د يغ،   غ. 2

. ر ط أنسنة  فه ا  قدم ببمثوثا بغمث أك
  .  فغعد ا بغمث على اخ بغر أداه  غ أو  ص سم أداة  شغبية. 3
.  زوسد ا بغمث بغ كثسر  ن ا  راتع وا  صغدر ا يغ ة. 4
. ا  ه ووع فسيغ ا بغمثون الآخرون  تنب الأخطغء. 5
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 : أسس اختيار المشكمة* 
 : ق بغ بغمث نتفوالأفس ا  ه   ع. 1

 .اى  غم ا بغمث ا شخصه             -
 .ا قدرة ا تنسة             -

 .ا  يغرات ا لاز ة  لقسغم بغ بمث            -

:  و ن الأفس ا  ي ة ىه
  غدسة كبسرة ود  إ كغنغتمسث أن بعض الأبمغث   طلب  ... الإ كغنغت ا  غدسة. 2

  ذ ك .  غ ستعل  ي  و صعبةم دى ا بغمث  ر    وق                          
 ا بغمث فه اخ سغره ا  شكلة  وفر   بد  ن أن سراعه                          
. الإ كغنغت ا  غدسة ا لاز ة  بمثو                          

 

       ست رض فه ا بغمث أن س أكد عند اخ سغره  ل شكلة  ن  ....  وفر ا  علو غت. 3
 .ا  علو غت ا   علقة ب شكلة ا بمث وفر ا  راتع و                          

 
 
 
 

(: مشكمة الدراسة)جوهر الفكرة البحثية 
ماذا تعالج الفكرة البحثية؟ 

 .إن غج عل ه  م سفبق اك شغفو -

 .إن غج عل ه  م سفبق دراف و  ن وبل -

 .إ  غم  وضوع نغوص -

 .شرح  وضوع  بيم -

 .الإخلال بغ  عنىاخ صغر  وضوع طوسل دون  -

 .ت ع  وضوع   ترق -

  ر سب  وضوع  ش ت -
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: ثانيا
           
 
        (ا دوافع ا  ترسبسة عيوصق أفلوب ا ع ل ا ذي فستري ب وتبو  تم)
 
 

:  البحث العممي  إعدادخطوات 
: اختيار موضوع البحث*

 خطواتال أفغسىذه ا خطوة ىه  أنو ن ا بدسيه  ،ا بمث إعدادخطوات  أىموىه 
 حوبل أن   ض م بغ خطوات الأخرى  لبمثوسق أنلأنو   س كن  لبغمث . الأخرى

. ار ا  وضوعيا خطوة الأو ى وىه خطوة اخت
              

: طرق اختيار موضوع البحث* 
. اخ سغر ا  وضوع  ن وبل ا بغمث :الأو ى
. اخ سغر ا  وضوع  ن وبل الأف غذ ا  شرق :ا ثغنسة

 

  :من قبل الباحث
!!! لأفلوب الأ ثل فه ا خ سغر ، واىه ا طرسقة الأفلم 

وىو ا   خصص فه  وضوعو وىو ا  فسطر ، فغ بغمث ىو صغمب ا بمث و غ كو
فغ ضرورة  ق ضه أن  ( ذا). و دسو ا ر بة ا  لمة  لك غبة فسو، وتزسئغ و، على عنغصره

 .سكون ا خ سغر  ن وبلو
 فة ا تغ عسة ا  غدة ا عل سة ا  ها درا أثنغءسنصح ا بغمث أن سؤصل )  :ملاحظة
. (سر بيغ

  :المشرف الأستاذ من قبل 
 ا ز نسة إ كغنسغ يموا ذسن    فعتيم ، الأفلوب وارد بغ نفبة  لكثسر  ن ا بغمثسن اىذ

وىذه ا طرسقة    .أو بعدىغ، أو ا عل سة  ن اخ سغر ا  وضوع أثنغء ا درافة ا تغ عسة
 دا  شرق عد ا عكس ود س وفر  دى الأف غذ علىو ،  س فلا ة ا خ سغر

 .  ا  وضوعغت ا  ي ة وا  ه سصلح أن سك ب فسيغ

:  خطة البحث
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 :شروط اختيار موضوع البحث
 : حوضوالدقة وال.1
 .والإبيغم ا غ وض و  سك نق،   سم  ل ا زسغدة أو ا نقصغن ،أي أن سكون  مددا 

 

 : الجدية والابتكار. 2

بو  لمصول  نووشفتل أو  ، أوأن سك ب فسوأي أن سكون ا  وضوع تدسدا  م سبق 
فإنو س نع أن سكون ا  وضوع ا وامد بمثغ  ( ذا) .على درتة ا  غتف سر أو ا دك وراه

 .فنوات على  نغوشة ا  وضوع عشرة بعد  رور إ  ةرفغل كثر  نلأ
 

 :الرغبة. 3
 بمثو وىو صغمبو فغ بغمث ىو فسد،  ووق علسيغ نتغح ا بمث، يوىه شرط ضروري

 .أن سبدع فسو ا ضرورة أىل شخصس و ا عل سة  ن خلا و و نفوق  تو
 

 :التحديد المفظي. 4
 تغظ ا دا ة وس رك  لبغمث ا خ سغر ا فلسم  لأ و  وصسرا  خلا، سكون طوسلا   لا أ 

. ووصسر  خل،   ل على ا  عنى دون طول
 

 :المصادر والمراجع. 5
س تنب ا  واضسع  وعلى ا بغمث أن ،سع بر  وفرىغ شرط ضروري  خ سغر ا  وضوع

   غذا ؟؟ :ا  ه   صق بندرة ا  راتع
 

  .م ى   سضسع وو و وتيده عبثغ ! –  غذا ؟
 .بعض ا عل غء ا قس ة ا عل سة  لرفغ ة بكثرة ا  صغدر وا  راتع سقوم         -
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 :محتويات خطة البحث
  (ثا لتظ ا ذي س بسن  نو  م وى ا بح)هو  :عنوان البحث. 1

  .سؤدي وظستة إعلا سة عن  وضوع ا بمث و تغ و -

  .سرشد ا قغرئ إ ى أن ا بمث سقع فه  تغل  عسن -
  ........سخ لق فه صسغ  و ووظست و عن  مدسد ا  شكلة -
  .ح  تغ يغ فقطفغ عنوان  ؤشر على  شكلة ا بمث سوض -
  .اأبعغدىغ وتوانبو  مدسد ا  شكلة دوسقغ سبلور ا  شكلة وسمدد و -

 
 صياغة العنوان

 :ستب أن   ض ن صسغ ة ا عنوان الأ ور الآ سة
 

 ....(أثر،  أثسر، علاوة،  ف وى، درتة:  )طبسعة ا علاوة وا  أثسر -
 

  ا  درسبه، ا  نيج ا  علس ه، ا برنغ ج )سؤثر بغ   غسر ا  غبع : ا   غسر ا  ف قل -

 (....أفغ سب    غرسن،  غرسن                                         
                                                             

 ا  يغرات، ا قدرات، ا صتغت، )س أثر بغ   غسر ا  ف قل :  ا   غسر ا  غبع -
( ا  تغىغت                                    

                                                                      
  ....(ا طلبة، ا لاعبسن، ا مكغم، ا  عل سن ) :عسنة ا بمث -

 
  (ا خ.... ا عغب فردسة، ت غعسة )  :ا تعغ سة -

 
.      ستب أن   سُشسر ا عنوان إ ى ا ن ستة :ملاحظة
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 :ةفي عناوين البحوث العممي وتأثير ثرأالفرق بين 

  ..... دل على ن ستة ا تعل أو الأثر ا نغ ج عن ا تعل  :أثر
( ا فتود أثرفس غىم فه وتوىيم  ن )

       
  ....... عبر عن وتود ا تعل وىه  صدر :تأثير

  ...  أثسر اف خدام أدوات ا طتو ا  فغعدة على: )فه الأبمغث ا  ترسبسة     
   
   

  :أيضا يمكن استخدام كممة تأثير في الأبحاث الوصفية
   

  ( أثسر ا  عب على  نتسذ ركلة ا تزاء) -
  ( أثسر ا  تغه على  ف وى ا ط وح) -
 ( أثسر ا ف غت الإرادسة على دافعسة ا نتغز) -

 
  :مثال تطبيقي عمى صياغة عناوين الأبحاث التجريبية

أدوات ا طتو ا  فغعدة، ا فبغمة، طلاب  خصص ا  ربسة ا رسغضسة، ا  يغرات 
  (الأفغفسة

   
رات ا فبغمة الأفغفسة  طلاب  أثسر اف خدام أدوات ا طتو ا  فغعدة فه  علم  يغ)

(  خصص ا  ربسة ا رسغضسة
   

  :مثال تطبيقي عمى صياغة عناوين الأبحاث الوصفية الارتباطية

       
  ا سقظة ا ذىنسة،  ركسز ا ن بغه، ا مكغم، كرة ا قدم، فلفطسن             

     
  ( قدم فه فلفطسنا سقظة ا ذىنسة وعلاو يغ ب ف وى  ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة ا)
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  :والتحميميةية مثال تطبيقي عمى صياغة عناوين الأبحاث الوصفية بالصورة المسح
   

الأخطغء ا شغئعة،  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة، ا  دارس ا تلفطسنسة، ا  شرفسن 
 .وا  شرفغت

      
ن الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة فه ا  دارس ا تلفطسنسة م)

( وتية نظر ا  شرفسن وا  شرفغت
 
 

 :ملاحظات

سظير ا   غسر ا  ف قل وا   غسر ا  غبع  ن خلال ا عنوان فه الأبمغث  -
  .ا  ترسبسة  وا ر بغطسو

 
  .  سظير ا   غسر ا  ف قل  ن خلال ا عنوان فه الأبمغث ا  فمسة -
 
ع وود ابالأبمغث ا  فمسة    م وي على   غسر  ف قل، بل على   غسر ت -

. سكون ىنغك   غسر وفسط
     
د سكون الأبمغث ا ر بغطسة إضغفة إ ى ا   غسر ا  ف قل وا   غسر ا  غبع ق -

     .فسيغ   غسر وفسط
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      :المقدمة. 2
  .ا درافة  ش ل  وضسمغ   تغل وأى س و -
 . ا دارفغت والأبمغث ا  ه  نغو ت ىذا ا  تغل -
 .عن  سره  ن الأبمغث  دى  ترد ىذا ا بمث -
  

،   بد  ن ظيور شخصسة ا بغمث فسيغبل ستب أن    كون ا  قد ة نظرسة بم و 
إذا  غ ك بت بشكل انطبغع أو ه تسد عن  وضوع ا درافة مسث  وفر فرصة لإمداث 

أكغدس ه فلسم، وف تعل ا قغرئ ستكر ب يغرات ا بغمث ا  ملسلسة وتودة أفلوبو ا ك غبه 
 ن  تغل ا درافة على شكل ىر ه  قلوب  ك ب ا  قد ة ..  .فكسرو نيتو فه ا ت

ا عغم إ ى ا خغص، بصورة س م فسيغ عرض ا  علو غت ا نظرسة ا  ه  عبر عن 
الإمفغس بغ  شكلة وأىدافيغ وأى س يغ وذ ك بعرض  علو غت مدسثة عن  وضوع 

ون عنوان د)ا درافة  ف عسنغ بغلإشغرة إ ى ن غئج أو  وصسغت ا درافغت ا فغبقة 
 د ج أى سة ا درافة و وضح بعض ا  صطلمغت  ن (  نتصل  يغ فه   ن ا درافة

  .ض ن ا  قدم
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           مدد  شكلة ا بمث و صغغ بطرسقة .. بعد ا  قد ة  : يد المشكمةدتح. 3

. ( مدسد دوسق ) فؤال                       
 

        ضغفسة ا   علقة ببعض توانب وضع بعض ا مدود الإ:  حدود المشكمة. 4

 :و تغ  يغ وذ ك ا  شكلة                 
 رض  غىدق ا  زسد  ن ا  مدسد وا  وتسو نمو اب*                             

. ا رئسفه  ل شكلة                              
 .سفه  ل شكلةىدق ا  ركسز على ا  مور ا رئب*                                
 

   .طلبة  غتف سر علوم ا رسغضة، كلسة ا درافغت ا علسغ: ا مد ا بشري -

  .مرم تغ عة خضوري:  ا مد ا  كغنه -
أترست ا درافة فه ا تصل ا درافه ا ثغنه  ن ا عغم ا درافه : ا مد ا ز غنه -

  .......فه ا ت رة ا ز نسة  غ بسن  2022/2021                               
    
 ا ا بغمث أفغفغ  بمثوهىه  ت وعة  ن ا عبغرات سضع):  وضع المسممات. 5

    عن مقغئق واضمة بذا يغ    م غج إ ى أن عبغرة  فيه                           
 .(علسيغ م ا بغمث د سلادسق                            

 (ة ا بغمث  بنى علسيغ اف ن غتغت ونظري)                           
 

 شروق و روب ا ش س :  - ثغل

.........  3،2،1 وا ه الأعداد         -
 .ا  وت وا مسغة        -

 .ا م ل وا و دة     -   
. ا بن والأب وا تد       -
سغ أسيغ ا نغس إنغ خلقنغكم  ن ذكرٍ وأنثى وتعلنغكم شعوبغً  )ا ذكر والأنثى        -

 (ووبغئلَ   عغرفوا إن أكر كم عند الله أ قغكم                        
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 : وضع الفروض. 6
ا  شكلة  ىه دا ت ىذه و غ ،أكثر أوا  شكلة  صغغ بشكل فؤال  أن ضح فغبقغ ا

 .ا درافة أفئلة عن الإتغبةفغن مل ىذه ا  شكلة ىو 
ود ق .أفئلة ا درافة أو سة عن إتغبة مغو  وضع  الإتغبة قدسر  إ ىوىنغ سلتأ ا بغمث 

       ا  م  لة  الإتغبغت وىذه(  م  لة إتغبغت) فيه .صمسمة إتغبغت كون 
 .افروضنف سيغ 

 
  :هو فالفرض
. ا  م  لة عن فؤال ا درافة الإتغبة

  علو غت اف ن غج  بنه على بل ،و كنو  سس اف ن غتغ عشوائسغ ،ا بغمث اف ن غج  ن
   . مددةعل سة خبرة  أونظرسة  أو

                      
 :إجراءات الدراسة.7

ب  ن ا بغمث أن سقوم  طليإن الإتغبة عن أفئلة ا درافة، واثبغت فرضسغ يغ  
: بفلفلة  ن الإتراءات الآ سة 
   
.  ت  ع  وعسنة ا درافة  مدسد. أ  
  ق مدسد الأدوات وا  قغسسس ا  ه فسص  يغ أو فسف خد يغ فه  مقسق أىدا. ب 
 .    ا بمث     
 .ا صدق، وا ثبغت، وا  وضوعسة:  ن مسث( الأدوات قنسن ). ج
( ا  نيج ا عل ه. )ا طرق والأفغ سب ا  ه فسف خد يغ لإثبغت صمة ا درافة. ه
  . وضسح الأفغ سب الإمصغئسة ا  ه فسف خد يغ فه  ملسل ا ن غئج. ح
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 :تحديد المصطمحات .8

ا سمدد  ووسقوم ا بغمث ب عرسق بعض ا  تغىسم ا  ر بطة بغ درافة     
.  عنى اصطلامسغً     
  :   ........ ثغل على ا  صطلمغت  

أدوات ا طتو ا  فغعدة          -
الأخطغء ا شغئعة           -
ا سقظة ا ذىنسة          -
  ركسز ا ن بغه         -

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 14 

: متغيرات الدراسة .9
ن وضع ا برنغ ج  ، بمثاع لسغت  و ص سم برنغ ج ا بمث  ن أىم إعدادسع بر  وا 
  .ا عوا ل ا   غسرة فتسل سفبقو  أنستب 

 
 :العوامل المتغيرة

 درافة  أثسره على   س مكم بو ا بغمث ىو  وضوع ا بمث وا ذي: متغير مستقل
.   ا   غسر ا  غبع               

                          
 .ا بمث عر ا ظغىرة  وضوا ظواىر ا  ه نع قد بأنيغ خغضعة   أثه: متغير تابع

                          
. وىو   غسر ود سكون  و دور فه ا  أثسر على ا   غسر ا  غبع: متغير وسيط

 
 .ظغىرة ار تغع ع ود ا زئبق فه  سزان ا مرارة   :(مثال)

        

    غسر  ف قل سؤثر على ار تغع ع ود ا زئبق –درتة ا مرارة  
 ( .ن ستة  درتة ا مرارة )  غسر نغ ج أو  غبع  –ار تغع ع ود ا زئبق 

 
 :(مثال)

  
 أثسر اف خدام أدوات ا طتو ا  فغعدة فه  علم  يغرات ا فبغمة الأفغفسة  طلاب )

(  خصص ا  ربسة ا رسغضسة
 

. أدوات ا طتو ا  فغعدة: ا   غسر ا  ف قل     
 .  يغرات ا فبغمة الأفغفسة: ا   غسر ا  غبع     
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 : مثال

ا سقظة ا ذىنسة وعلاو يغ ب ف وى  ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة )
 )ا قدم فه فلفطسن

 
 ا سقظة ا ذىنسة: ا   غسر ا  ف قل    
.  ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة ا قدم: ا   غسر ا  غبع    
( مكم فغمة، مكم شغرة: )ا خ صغص فه ا  مكسم : -ا   غسر ا وفسط    

(  ف تد، ثغنسة، أو ى، دو ه: )صنسق ا مكمت  -                    
 فنوات، 10 -5، فنوات 5 ن  أول: )ا خبرة فه ا  مكسم -                     

  ( فنوات فأكثر 10                                            
 

                                                                                                                                     
 :مثال

الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة فه ا  دارس ا تلفطسنسة  ن )
 (وتية نظر ا  شرفسن وا  شرفغت

 
 .الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة: ا   غسر ا  غبع 
(  شرق،  شرفة: )يا نوع ا ت  غع : -ا   غسر ا وفسط 

( بكغ ورسوس،  غتف سر فأعلى: )ا  ؤىل ا عل ه -                  
 فنوات،  10 -5، فنوات 5 ن  أول:  ) ا خبرة ا ع لسة           -        

 (فنوات فأكثر 10                                       
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  ثالثااً 
!  ما هو الفرض ؟    
   اف ن غج ذكه ، سصو و و س بنغه ا بغمث  ؤو غً  شرح بعض  أوىو  خ سن   
  ن ا مقغئق و ا ظواىر سلامظو غ    
                              

.  و ا درافة ا  ه سقوم بيغ ا بغمث ثفه ا بح  رشد       
 
!!!  (فه ا بمث ا عل ه  أفغفهفغ ترض ) *   

  لصعوبة ا  ه لح أون قدم فه بمثنغ  غ  م نبدأ ب تفسر  ق رح  أنمسث   نف طسع 
 .واتينغىغ و ا  ه  ن أتليغ نقوم بغ بمث

ن غ سقوم على أفغسوا ترض   سقوم فه ا تراغ أو ع  في نغ  ى  سر أفغس وا 
. رضقاىرة ا  ه ستفرىغ ال ن ا ظواىر ا   صلة بغ ظ   ت وعة

 
  ستب أ  س ووع ا بغمث أن فروضو ف  مقق كليغ بغ ضرورة  ي غ كغنت فلا ة *  

. ا نظري ا ذي سقوم علسو الأفغس   
 أو ود  ، نو ود سكون ىنغك شهء فه ا ظغىرة  م سدركوأدائ غً  دبل ستب أن سع ق   
. أ تلو   
 
!! بع الفروض؟تنمن أين *
:   نبع ا تروض  ن نتس ا خلتسة ا  ه   كشق عنيغ ا  شكلة وىه 

ا  عرفة  -
 ا ف بصغر -

ا  صور  -
ا قراءة ا ع سقة   -
    .ا  صغل ا  بغشر بغ  علو غت وا بسغنغت ا   علقة بغ  شكلة -
 

 الفروض
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  والتخمين / الفرض العمميالفرق بين 
 

 التخمينالفرض 
 بنه على ا عل سة وا درافة  (1
  :وة فهس  سز بغ  مدسد وا د (2

 .ا صسغ ة  -     
 عنى ا  تغىسم وا  صطلمغت   -     

 .ا  ف ع لة        

  و د فه عقل    ب دئسو ترد أفكغر ( 1
: عن طرسق

 .ا  لامظة ا عغبرة -

 
          سنبغه علسو أن  (بل) ستوز  لبغمث أن سخضع ا  تربة  لترض         ( إذا)

. تربةنتفو  لت ا ترض سخضع             
 

: ضومتطمبات الفر
  يغ ستب أن   وفر. وصتيغ إتغبغت  ت ومة   شكلة ا بمثبمسث أن ا تروض 

. ا   طلبغت بعض
 . عسن أن سكون ا ترض إتغبة  لائ ة  ل شكلةي (1
 .إتغبة وامدة  س ض ن أكثر  ن ، أن سكون  عنى كل فرض واضح   غ غً  (2

 .أن سكون ا ترض أبفط إتغبة   كنة   شكلة ا بمث (3

 .ب أن سكون ا ترض وغبل  ل مقسقسج (4

 فروضفغ تروض ا  ه  صغغ بطرسقة س عذر  عيغ ا  مقق  ن  دى صم يغ )  
  حنمو سفم س عسن أن سمدد على: و عنى ذ ك أن ا ترض. ا تدوى عدس ة   
. ( ن  دى صدوو  ل مقق بإتراء ا  تربة   
: بإثبغت بطلانو حستب أن سصغغ ا ترض على نمو سفم (5
   ه  وضع على نمو ستعل ا  تربة  ؤكد صم يغ دون إ كغنسةفغ تروض ا)  
. (عدم صدويغ    ع بر فروض عل سة دوسقة ا  مقق  ن   
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: الصعوبات التي تواجه صياغة الفروض العممية
. ود إطغر نظري  نغفبجعدم و: ا صعوبة الأو ى
  .فقدان ا قدرة على ا ف عغنة ا  نطقسة بيذا الإطغر: ا صعوبة ا ثغنسة
        بمسث س عذر صسغ ة ، عدم  عرفة أفغ سب ا بمث ا فغئدة: ا صعوبة ا ثغ ثة
.  لائم ا تروض بعبغرة                

 
 :أنواع الفروض

: س كن أن  صغغ ا تروض بطرسق سن 
 . وضح وتود علاوة بسن ا   غسرسن: فروض  بغشرة (1
 . صغغ بشكل سنبغه وتود ا علاوة: فروض صترسة (2

 

:  فروضغً مولسصوغ سرسد ا بغمث أن          ( ثغل)
 " ا علاوة بسن ا تغىغت ا طلاب وا طغ بغت نمو   غرفة ا رسغضة "               

 
 ت ا طغ بغ ئسة بسن ا تغىغت ا طلاب وا تغىغت وتد فروق إمصغ      فرض  بغشر 

. ا رسغضة نمو   غرفة                   
 خلال و عل ا بغمث  ن (ا ترض سؤسد وتود ا ترق إن  ثل ىذا)                    
طلاعو خبر و                        أكثر  سلاُ  صغر ا طلبة  ع و تغعلو ا وافعة وا 
 فرضغً  بغشراً  وضع و ذ ك .ا تروق هىذ لبوتود  ث  ل تكسر                     
. ا ترق وتود سؤسد                    

 
     ا طغ بغت وإمصغئسة بسن ا تغىغت ا طلاب  فروق وتد  ت       فرض صتري 

. ةا رسغض   غرفةنمو                       
      و عل ا بغمث ىنغ  (أن  ثل ىذا ا ترض   سؤسد وتود ا ترق)                     

 و كنو سعطه سدفعو  لاع راق بوتود ىذه ا تروق  سس  دسو  غ                      
. بمثال   غبعةنتفو ا مق فه                       
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: (لأنو)ا ترض ا صتري أكثر فيو ة :  ملاحظة
   .أكثر  مدسداً . 1
  .س كن وسغفو. 2
 .ا  مقق  ن صدوو. 3
  

: شروط الفروض
 .الإستغز وا وضوح (1
 .ا ع  غد على ت سع ا مقغئق ا تزئسة: ا ش ول وا ربط (2

 رض وبسن ا نظرسغت ا  ه فبق ا وصول إ سيغار بغط بسن ا ق                    
 .أن  كون ا تروض وغبلة  لاخ بغر (3
 .أن  كون ا تروض خغ سة  ن ا  نغوض (4

  فسضع عدة فروض  م  لة  ،دة عد بدأ ا تروض ا مأن سع  د ا بغمث على  (5
     .فرض وامد بدً   ن

 
 -:المصادر التي يعتمدها الباحث في تكوين وصياغة الفرضية * 

 .ا  خ سنا مدس و ( أ
 .ا  لامظغت وا  تغرب ا شخصسة  ( ب

 .ا ف نبغط  ن نظرسغت عل سة  ( ت

 .ا  نطق  ( ث

 .دراف و  بموث فغبقة  ( ج
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: التالية تمتع الباحث بالمزاياالفروض عمى تعتمد عممية * 
       ن بنغء ا تروض ع لسة عقلسة   طلب تيداً عقلسغً إ} :ةا  عرفة ا وافع (1

 بدوره س طلب  ن ا بغمث أن سكون على  وىذا{ مغً واض                      
  خصصو وثقغف و ] أن ىذه ا  عرفة.اطلاع و عرفة وافعة                      
 سزة ىغ ة   كنو  ن بنغء    عطه ا بغمث[ وخبر و ا عل سة                      
. فروض  عقو ة                     

 ب عنى  {ث نتفو  ن أن غط ا  تكسر ا  قلسدسةسعنه أن سمرر ا بغح}: ا  خسل( 2

  :أن  كون عقلسة ا بغمث وغدرة على             
.  صور الأ ور        -

 .بنغء علاوغت  سر  وتودة       - 

. ا  تكسر فه وضغسغ  سر  طرومة   -     
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: الفروض صدق
[ عتز]  ى  (.. ذا)وو  سفت ث ة تدوى لأي مدس أو فرض   سؤكد ا واوع صد

. اعلسو  عدسليغ أو ا  خله عنو وتبا بغمث عن ا  مقق  ن صدق فروضو 
     بل ا عبرة بغ مغ ت  ، ت ا خغصة ا  ه   تق  ع ا ترض مغفلسفت ا عبرة بغ

ا ووت  ففغده فه ىعل :مغ و فلبسة وامدة  كته فه ا برىنة (...لأن)ا  ضغدة  و 
. ة عدسدة عن إثبغت صدووا ذي  عتز فسو مغ ت إستغبه

 
! كيف يمكن لمباحث أن يبرهن صدق فرضيته ؟

   ،  نغوض سنوىه أن سمغول ا  رء ا وصول إ ى فرضس سن  :بالتجربة الحاسمة. 1
. بطرسقة    قبل ا شك خرس أكد  ن صدق الآوعندئذ  ،فسبرىن على ففغد امدى غ   

 

   ت سعغً  ىغففغد وسبرىن عل ،أن سضع ا بغمث ا تروض ا   كنة :طريقة الحذف. 2
. ا  عروفة وس تق  ع ت سع ا مقغئقعدا فرضغً   س كن  عغرض و   غ    

 

 .وىه ا  ه  ع  د على ا  لامظة أو ا  تربة: بطرسقة  بغشرة. 3

 

  بطرسقةوا  ه  نمصر فه اف نبغط إمدى ن غئج ا ترض : بغ طرسقة ا قسغفسة. 4
    . لامظة وا  تربةبغل ثم فه ا  أكد  ن صدق ، نطقسة    
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 (الدراسة وفرضيات صياغة تساؤلات)
 

 هل الأفضل أن يستخدم الباحث تساؤلات بحث أم فرضيات؟
:      س ووق اف خدام ا بغمث   فغؤ ت ا بمث أو ا ترضسغت على  وضوع ا بمث ذا و* 
نتد  ا ت  غعسة وغبلة  لوصق أكثر  ن ا  ترسب،  ذاالإنفغنسة وفغ  وضوعغت  *

. شسوعًغ اف خدام الأفئلة ا بمثسة
 ...سو وتسغجا بموث ا  ر بطة بعلوم ا تسزسغء وا كس سغء والوعلى ا عكس  ن ذ ك * 
. لإتراء ا  تغربد مغتة ،  ف خدم ا ترضسغت ب وفع،  وتوا خ
و ن ىذا ا  نطلق نتد أن ىنغك  ن سف خدم أفئلة بمث وفرضسغت فه ا بموث * 

 .كعلى ا فواء، و   شكلة فه ذل   ترسبهذات ا  نيج ا وصته وا
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 صياغة تساؤلات الدراسة
( التساؤل هو الركيزة الأساسية لمبحث العممي)

: أنواع التساؤلات 
 .فؤال وصته -
 .فؤال اخ لاق أو فروق -
. فؤال علاوة أو ار بغطه -
 
فه ا  دارس  غ  ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة  -

( فؤال وصته) ؟وتية نظر  شرفه ا  ربسة ا رسغضسة و شرفغ يغ نا تلفطسنسة م
 
ىل سخ لق  ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة فه  -

 ل شرفسن  وا  ؤىل ا عل ه وا خبرة ا تلفطسنسة  بعغً    غسر ا نوع ا ت  غعه سا  دار
( فؤال فروق) ؟وا  شرفغت

 
 وتد علاوة ار بغطسو بسن  ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ىل  -

 (فؤال ار بغطه) ا رسغضسة وتودة أداء ا مصة؟
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 :النوعية طرق صياغة فرضيات الدراسة
  م صسغ ة فرضسغت ا درافة بعدد  ن ا طرق ا  خ لتة وا  ه  ع  د على نوع 

 :ا ترضسة وىه
 
(: المقارنة)الصيغة التفاضمية . 1 

:  ثغل... وىه صسغة س م  ن خلا يغ ا  قغرنة بسن مغ  سن      
سر تع ا  مصسل ا درافه  لطغ ب ا ذي سدرس عن ا  مصسل ا درافه    لطغ ب )  

(. ا ذي   سدرس
 

 (:العبارة التصريحية)الصيغة التقريرية . 2   
.  وىه صسغة س م فسيغ  قدسم  علو غت  خص   غسرات ا درافة     
:  ثغل   
 زداد ك سة الإن غج ا زراعه   مصول  غ  ع زسغدة ك سة ا ف غد )   

( ا طبسعه       
 
 (:الشرطية)الصيغة التضمينية . 3

وىه صسغة س م فسيغ ا ربط بسن   غسرسن و وتد علاوة وثسقة بسن     
:  ثغل.... ىذسن ا   غسرسن       

فإن مصو و على ا درتغت إذا ازداد ُ عدل ا درافة ا سو ه  لطغ ب ) 
( علاوة  وتبة(  ...    )فسزداد      

(. علاوة فغ بة) ( ...كل غ نقص أعداد ا  عل سن زادت نفبة ا رفوب)أو 
          

 :صيغة الدعوة. 4   
. ا ترضسغت بأن سدعو ا بغمث  ل زسد  ن ا  قصسر وا بمث مول    
ا نوعسة و ف خدم ىذه ا صسغة بشكل كبسر فه ا درافغت     
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 طرق صياغة فرضيات الدراسة إحصاايااً 
ا ترضسة  بد أن  كون وغبلة  لاخ بغر ب عنى انو س كن  لبغمث رفض ا ترضسة بنغء 

ذا  م سكن الأ ر كذ ك فلا س كن اع بغر أن ا بغمث سقوم  على ن غئج ا درافة ا عل سة وا 
ة بإعداد درافة عل ه

 
: صياغة فرضيات العنوان التجريبي: أولا

 أثسر اف خدام أدوات ا طتو ا  فغعدة فه  علم  يغرات ا فبغمة الأفغفسة )
(  طلاب  خصص ا  ربسة ا رسغضسة

: أهداف الدراسة
: فعت ا درافة ا  عرق إ ى

على  علسم بعض ا  يغرات الأفغفسة فه  (ا  قلسدي)ا  علسم ا ع سغدي  أثسر   .1
 .ا فبغمة  طلاب  خصص ا  ربسة ا رسغضسة

م أدوات ا طتو على  ف وى الأداء ا  يغري  دى أفراد ا  ت وعة  أثسر اف خدا  .2
 .ا  ترسبسة

 علسم ) ا تروق فه  علم ا  يغرات وسد ا درافة بسن ا  ت وع سن ا ضغبطة .3
. (أدوات طتو) وا  ترسبسة (اع سغدي

 
 :فرضيات الدراسة

:  فعت ا درافة إ ى فمص صمة ا ترضسغت الآ سة
فه ( α ≤ 0.05)ة عند  ف وى ا د  ة    وتد فروق ذات د  ة إمصغئه .1

 ف وى الأداء ا  يغري  بعض ا  يغرات الأفغفسة فه ا فبغمة  دى أفراد 
 بسن ا قسغفسن ا قبله وا بعدي  ( علسم اع سغدي) ا  ت وعة ا ضغبطة

فه ( α ≤ 0.05)   وتد فروق ذات د  ة إمصغئسة عند  ف وى ا د  ة  .2
ات الأفغفسة فه ا فبغمة  دى أفراد  ف وى الأداء ا  يغري  بعض ا  يغر

 . بسن ا قسغفسن ا قبله وا بعدي (أدوات طتو) ا  ت وعة ا  ترسبسة
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فه ( α ≤ 0.05)   وتد فروق ذات د  ة إمصغئسة عند  ف وى ا د  ة  .3
 ف وى الأداء ا  يغري  بعض ا  يغرات الأفغفسة فه ا فبغمة  دى أفراد 

على ا قسغس  (أدوات طتو) وا  ترسبسة ( علسم اع سغدي) ا  ت وع سن ا ضغبطة
 . ا بعدي

 
: تحويل فرضيات الدراسة إلى  تساؤلات

 غ  أثسر ا  درسب ا ع سغدي على  ف وى الأداء ا  يغري  بعض ا  يغرات  -
 الأفغفسة فه ا فبغمة  طلاب  خصص ا  ربسة ا رسغضسة؟

بغمة  غ  أثسر اف خدام أدوات ا طتو ا  فغعدة على  علم بعض  يغرات ا س -
 الأفغفسة  طلاب  خصص ا  ربسة ا رسغضسة؟

ىل  وتد فروق إمصغئسة فه  ف وى الأداء ا  يغري  بعض ا  يغرات  -
 ( علسم اع سغدي) الأفغفسة فه ا فبغمة بسن أفراد ا  ت وع سن ا ضغبطة

 ؟على ا قسغس ا بعدي( أدوات طتو) وا  ترسبسة
 

 :صياغة تساؤلات وفرضيات العنوان الإرتباطي: ثانيا
 

 (ا سقظة ا ذىنسة وعلاو يغ ب ف وى  ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة ا قدم فه فلفطسن)
 

: أهداف الدراسة
: سعت الدراسة التعرف إلى

 . ف وى ا سقظة ا ذىنسة و ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة ا قدم فه فلفطسن -
ي ا علاوة بسن ا سقظة ا ذىنسة و ف وى  ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة ا قدم ق -

 .فلفطسن
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ا تروق فه  ف وى ا سقظة ا ذىنسة و ف وى  ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة ا قدم  -
ا خ صغص فه ا  مكسم،  صنسق )فه فلفطسن  بعغ  ل  غسرات ا  ف قلة 

 (ا مكم، ا خبرة فه ا  مكسم

: تساؤلات الدراسة
: سعت الدراسة للإجابة عن التساؤلات الآتية

 مكغم كرة ا قدم فه فلفطسن؟  غ  ف وى ا سقظة ا ذىنسة  دى  .1
  غ  ف وى  ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة ا قدم فه فلفطسن؟  .2
ىل  وتد علاوة ار بغطسو ذات د  ة إمصغئسة بسن ا سقظة ا ذىنسة و ركسز   .3

 ا ن بغه  دى مكغم كرة ا قدم فه فلفطسن؟
ىل  وتد فروق ذات د  ة إمصغئسة فه  ف وى ا سقظة ا ذىنسة و ركسز   .4

 بغه  دى مكغم كرة ا قدم فه فلفطسن  عزى إ ى ا   غسرات ا وفسطة ا ن
 ؟(ا خ صغص فه ا  مكسم،  صنسق ا مكم، ا خبرة فه ا  مكسم)

 
 :وود انبثق عن كل  ن ا فؤال ا ثغ ث وا رابع ا ترضسغت ا صترسة الآ سة

 
 ≥ α)   وتد علاوة ار بغطسو ذات د  ة إمصغئسة عند  ف وى ا د  ة  -

 .ن ا سقظة ا ذىنسة و ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة ا قدم فه فلفطسنبه( 0.01
 

فه ( α ≤ 0.05)   وتد فروق ذات د  ة إمصغئسة عند  ف وى ا د  ة  -
 ف وى ا سقظة ا ذىنسة و ف وى  ركسز ا ن بغه  دى مكغم كرة ا قدم فه 

ي ا خ صغص فه ا  مكسم،  صنسق ا مكم، ا خبرة ق)فلفطسن  عزى    غسرات 
 (.ا  مكسم
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صياغة تساؤلات العنوان ذو المنهج الوصفي بالصورة المسحية : ثالثا
الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة فه ا  دارس ا تلفطسنسة  ن )

( وتية نظر ا  شرفسن وا  شرفغت
 

:  هدف الدراسة
: هدفت الدراسة التعرف إلى   

مصص ا  ربسة ا رسغضسة فه   عرفة  ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس -
 .ا  دارس ا تلفطسنسة

 عرفة  ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة  بعغ  -
   غسر كل  ن ا تنس، وا  ؤىل ا عل ه، وا خبرة ا ع لسة  ل شرفسن 

.   وا  شرفغت

 
: تساؤلات الدراسة

: فعت ا درافة الإتغبة عن الأفئلة الآ سة   
طغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة فه  غ  ف وى الأخ  .1

 ا  دارس ا تلفطسنسة  ن وتية نظر  شرفه ا  ربسة ا رسغضسة و شرفغ يغ؟
 

ىل سخ لق  ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة   .2
 فه ا  دارس ا تلفطسنسة  بعغً    غسر ا نوع ا ت  غعه  ل شرفسن وا  شرفغت؟ 

 
 ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة ىل سخ لق   .3

فه ا  دارس ا تلفطسنسة  بعغً    غسر ا  ؤىل ا عل ه  ل شرفسن وا  شرفغت؟  
 

ىل سخ لق  ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة   .4
فه ا  دارس ا تلفطسنسة  بعغً    غسر ا خبرة ا ع لسة  ل شرفسن وا  شرفغت؟  
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 :وود انبثق عن كل  ن ا فؤال ا ثغنه وا ثغ ث وا رابع ا ترضسغت ا صترسة الآ سة

 
فه ( α ≤ 0.05)   وتد فروق ذات د  ة إمصغئسة عند  ف وى ا د  ة  -

 ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة  عزى    غسر 
 (. شرفسن، و شرفغت)ا نوع ا ت  غعه 

 
فه ( α ≤ 0.05)د  ة إمصغئسة عند  ف وى ا د  ة    وتد فروق ذات  -

 ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغضسة  عزى    غسر 
 (. شرفسن، و شرفغت)ا  ؤىل ا عل ه 

 
فه ( α ≤ 0.05)   وتد فروق ذات د  ة إمصغئسة عند  ف وى ا د  ة  -

سة  عزى    غسر  ف وى الأخطغء ا شغئعة فه  درسس مصص ا  ربسة ا رسغض
 (. شرفسن، و شرفغت)ا خبرة ا ع لسة 

 
 

:  ملاحظة
 .  سنبثق عن ا فؤال ا وصته فرضسة -
ود سنبثق عن فؤال ا خ لاق وا تروق أو فؤال ا علاوة وا ر بغطه فرضسة  -

. صترسة
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: مصطمحات الدلالة الإحصااية
 ؟......ما هي مصطمحات الدلالة الإحصااية

 وسغت رئسفسة  لد  ة الإمصغئسة أو   ف وسغت ا خطأ أو ا ثقة مسث  وتد ثلاثة  س
:وىه   

( % 5خطأ ) ، % ( 95ثقة ) ، (  0,05د  ة ) ا  ف وى الأول ىو    -   
%1خطأ ) ، % ( 99ثقة ) ، ( 0,01د  ة ) ا  ف وى ا ثغنه ىو  )   - 

%0,001خطأ )،%( 999ثقة )، (0,001د  ة ) ا  ف وى ا ثغ ث ىو )  - 
 
 

أو ( 0,05)فأن ا بغمث سف طسع أن س وصل إ ى  مقسق فرضسة بمثو بد  ة   ذا
؟ وسشغر إ سيغ بغ بموث % ( 95) أو بغم  غل نتغح %( 5) بغم  غل خطأ 

:                                        الإنكلسزسة ب غ سله  
 ( P > 0,05 )  ًوأمسغنغ ( P < 95% ) 
 

( 0,05)ند غ نقول بأن ا ن ستة دا ة عند  ف وى وفوق نبفط  ف وى ا د  ة أكثر ع
 رة فأننغ فوق نمصل ( 100)فيذا سعنه بأنو  و أعدنغ ىذا ا خ بغر أو ىذه ا  تربة 

وفوق  كون نفبة ا خطأ فه أن نمصل على ن ستة ،  رة ( 95)على نتس ا ن ستة 
( 95)أي ام  غل ا نتغح فسيغ أكثر  ن  ، رة( 100) رات  ن أصل ( 5) خ لتة 

.                               رات( 5) رة وام  غل ا تشل أو ا خطأ فسيغ أول  ن 
                 

فأنو سعنه بأننغ فوق نمصل على نتس ( 0,01)وكذ ك الأ ر  ع  ف وى ا د  ة 
بسن غ فوق ،  رة  دى إعغد نغ  لاخ بغر أو ا  تربة  100 رة  ن أصل  99ا ن ستة 

.                    م أو أول  ن ذ ك100 رة وامدة  ن أصل  1  بلغ نفبة ا خطأ
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ى غ ا  نغفب غن ( 0,01) وا ثغنه (  0,05) ىذا عل غً بأن  ف وسغت ا د  ة الأول  
مسث  قبل فرضسة ا نتغح و رفض فرضسة ،  لترضسغت فه بموث ا  ربسة ا رسغضسة

أي ا مصول على ، فقط%( 0.05) مقسق ا بغمث   ف وى ا د  ة ا تشل عند 
95 ف وى ثقة فه ا ن غئج بدرتة    

 
وىذا سعنه بأننغ  و أعدنغ ( 0,001)أ غ بغ نفبة   ف وى ا د  ة الأعلى والأووى فيو 

 رة ( 999) رة فأننغ فوق نمصل على نتس ا ن غئج ( 1000)ا خ بغر وا  تربة 
وىذا ا  ف وى  لد  ة   سف خدم فه ا بموث وا  تغرب ! ط ؟ رة خطأ فق( 1) قغبل 

بل سع بر شرط  يم  لنتغح فه ا بموث ا طبسة وا كس سغئسة ، ا  ربوسة والإنفغنسة
.                      وا بغسوكس سغئسة وا ذرسة وا كيربغئسة و سرىغ  ن ا بموث ا عل سة

                        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1767452293299509&set=gm.394500204311453&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1767452293299509&set=gm.394500204311453&type=3

