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 نموذج لمقدمة دراسة

(الأخطاء الشائعة في تدريس حصص التربية الرياضية في المدارس الفلسطينية)  

  

:مقدمة الدراسة  

 يهدف إلى ثحظين الأداء الإوظاوي العام مً خلاى أوحه الأوشطة البدهية المخحازة 
ً
 ثسبىيا

ً
جعد التربية السياغية هظاما

فهي ثىمي في البدن القىة والصحة والحيىيةي وتهدف إلى غسض زوح .ية مهتةمىطس ثسبىوي  حتيي بحطاائ جععيتية وثسبىوي

ي ص 2001محتد أبى هتسةي )لتا جظاعد العقئ على حظً الحطسف والحفنير .يالحعاون والطاعة والطبر والىظام والقيادة

(.8ي20  

د مدخلات العتعية التربىيةي وذلو لما وقد ثصا د الاهحتام في الظىىات الأخيرة بتىغىع التربية السياغية باعحبازها أحييي

 & ,Hart)ثىضعد إليه الدزاطات والبحىذ مً أهتية وحيىية هرا المىغىع في بىاء العتعية التربىية وباخحلاف مظحىياتها 

Rison, 1993). 

شاط البدوي وما والتربية السياغية ليظد مجسد مادة مً مىاد المنهاج المدزس ي أو مجسد هدف في حد ذاثهي فهي تهحم بالًييي

الد سوي )وقد أربخد الدزاطات الععتية أن لعتربية السياغية مهاهه لبيرة في عتعية التربية والحععيم .ي حطئ به مً أمىيات

(.يي3ي4ي ص 1999  

التي وثحتيي مادة التربية السياغية بتعاهيها ومفسداتها الفىيةي ولغيرها مً المىاد الدزاطية التي يعحتد ععيها الحععيم وييي

جظاعد على ثىتية الظعىك الاححتاعيي فهي لا ثقئ أهتية عً الدزوض الععتية الأخسي التي  حػتنها المنهاج الدزاس ي 

(.11ي ص 1987هصهان العاص يي وماشن حد ثي )  

اط الداخلي والخازجي المىحه ثىحيها ثسبىيا وععتيا في ثهىيً مفاهيم صحيحة ويظهم دزض التربية السياغية مع اليشييي

ويعحبر دزض التربية السياغية .يعً التربية السياغية والمحافظة على صحة ولياقة الحلامير ولرلو ثدعيم الحععيم الحهاملي

المىظم حيدا يظهم في إلظاب بتثابة الصاوية وحجس الأطاض في ثحقيق أهداف وأغساع التربية السياغيةي فالدزض 

ي 2002محتد أبى هتسةي )وهرا  يسجم مع دزاطة مئ مً .يالحلامير القدزة على معايشة الدزض وفهته وجعد ئ طعىلهم

(.ييي1995فااق أبى حعيتةي وعسبي المغسبيي )ي و (436  

ثىاولد دزاطة    الأخطاء الشائعة في مىنها الأولى مً هىعها التي ي–بحدود ععم الباحث ي–وثنتً أهتية هره الدزاطة ييي

في ثدزيع حطظ التربية السياغية في المدازض الفعظطييية بهدف زضدها وثحعيعهاي رم البحث في الحدابير العتعية للحد 

منهاي متا قد يظاعد في وغع حعىى علاحية مً أحئ ثحظين وثطىيس العتعية الحععيتية في حقئ التربية السياغية في 

. ييةالمدازض الفعظس  
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